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Seaiv el articulo 20 de la ley 1612 proferida por el Congreso de Colombia, (2013), el estado serd el encargado de garavtizar el derecho a
la vivienda destinado a personas de talla baja, de acuerdo con el cometido, el ministerio de vivienda, cindad y desarrollo territorial adopta
las vormas de diseiio universal. Teniendo en cuenta los lineamientos de dicho articulo, todas las personas incluyendo aquellas gque comparten
algin tipo de limitaciones, deberdn acceder a wva vivienda donde puedan desewvolverse siv obstdculos de vinguna clase. €l Departamento
Administrative Nacioval de Estadistica, (2010) vos muestra que en Colombia para el aiioc 2014 el 74 “lo de la poblacién sobrelleva alguma
discapacidad, en Santawnder, especificamente 110.700 personas son discapacitados, en el caso de Bucaramavga se encuentran 1444
personas de talla baja, wiewtras due en Piedecuesta 135 personas de talla baja y en Floridablanca 1190 de talla baja, es decir due solo el
0,20 de la poblacién son personas de talla baja.

En consecuencia, las personas con discapacidad presentan tasas was altas de propensién a la pobreza que las personas sin discapacidad,
esto se debe a la dificultad de adaptacion en desplazamientos y agilidad para realizar labores, lo cual impide el aprovechamiento
productivo de dicha porcién de la poblacién. En promedio, las personas cow discapacidad v las familias con un wmiembro con alguma
discapacidad tienen mavores tasas de privaciones, como inseguridad alimentaria, condiciones deficientes de vivienda, falta de acceso a agua
potable v salubridad, acceso deficiente de atencién en salud \ poseen menos bienes que las personas \ familias sin una discapacidad, seqin
la OWMS, (Organizacién Wandial de la Salud, 2011, p. 12). De acuerdo con lo anterior, se esta generando exclusién hacia estas personas, por
cuavto se contempla que poseew los mismos derechos \ serd compromiso llevar a cabo privcipios de igualdad y dignidad, elimivando estas
barreras de discriminacién.

Como se mewciona ew el decreto 0283 de la alcaldia WMunicipal de Bucaramanaa, (2013) es indispensable la igualdad, garantizando sus
derechos, livertades \ oportuvidades, lo cual sugiere tomar en consideracién las wecesidades \ problemdticas due la poblacién discapacitada
asi lo reauiera. Segin (Health, sf) la estatura promedio en Colombia para personas de talla baja es de 1,22 mts. El enanisimo puede
estar provocado por cualquiera de wds de 200 afecciones, la mavoria de las cuales son de base gevética y estdwn presentes desde el
nacimiento.

La mavoria de la gente con enavisimo tiewe un cambio o mutacion en alguno de los genes especificos due interfieren ew el desarrollo vormal
del cartilaoo v de los huesos, puesto que los huesos mds largos del cuerpo humano se encuentran ew los brazos \ en las piernas, estas
nterferencias en el desarrollo 6seo vormal suelen tener como consecnencia unas extremidades wmas cortas, lo due lleva a una wmenor altura,
sin embargo dichas caracteristicas del estado fisico, vo serdw un limitante para acceder a bieves \ servicio ademds del aoce
aprovechamiento de sus potencialidades, ya due ewn consideracién a su condicién, se debe prestar todo el apoyo \ pover a su disposicién,
alterwativas gue desde la disciplina de la Arquitectura puedan contribuir en su desarrollo, biewestar y calidad de vida.



JUSTIFICACION

Seqin el articulo 12 de la Constitucién Politica de Colombia, (14a1), todos los cindadanos +enemos los mismos derechos siv importar
nuestro grado de discapacidad fisica o mental, por tanto el considerar crear wv tipo de Vivienda adecuado para personas de baja
estatura, genera inclusion social ew el ejercicio de la construccion; al adaptar los espacios para cada vecesidad de wodo due las personas de
talla baja se sientan sequras \ comodas, facilita un acceso a la calidad de Vida, rompiendo cow los rechazos, malos tratos v discrimivacién
geverados por los otros. Al hallar soluciones desde la aeveracién de nnevos disefios teviendo en cuenta sus caracteristicas, exinencias
sobre todo la sequridad, inspirados ew espacios con wedidas adecnadas para suplir sus wecesidades, se tieve en cuewta la dimensién
habitacional v lo gque ella representa para el usuario con alouma discapacidad; es el lugar en donde permavecerd de mavera constante, es
decir en donde se establecerd de una wmanera cotidiana, esto a su vez implica un proceso de desarrollo de st wmiswmo desde una perspectiva
de tipo subjetiva, la cual le permite crear un vineulo con su sitio habitacional, en el que encuentre seauridad y confort.

Partiendo de la idea dque la vivienda es wn elemento fundamental ew la vida de cualquier persova, es de gran relevavcia para los
individuos, por ser el espacio donde gevera su propio ambiente v desarrolla relacioves interpersonales mas cercanas, por tawto al
presentarse dificultad ew el desplazamiento como una limitante para las personas con acondroplasia, se hace indispensable que las nuevas
Viviendas tewgan disefios que se adapten facilmewte para los usuarios de talla baja, oriewtando su fuwcionalidad en la bidsdueda vo
solamente de satisfacer wna necesidad habitacional, sive due ademds permita travsformar su Vivienda ew un sitio sequro v confiable en el
que pueda Vivir; para ello, la arguitectura se manifiesta en todos los campos de la actividad humana, manejando el espacio de manera
funcional y adaptdndolo seain sus vecesidades, siempre ew la bidsdueda de posibles soluciones, proporcionando confort y seauridad. A partir
de dichas premisas, se defive la importancia due tiene la adaptacion del hogar en el due ha de Vivir una persova de talla baja, potenciando
desde lueqo las opciones de realizar ev las mejores condiciones todas sus actividades cotidiavas.

Es importawte recovocer el concepto de diseiio universal como una herramienta gque brinda posibilidades en la wmejora de problemdticas de
acceso, espacialidad, wtilizacién de materiales entre otras; e la realizacién del proyecto, deberdn teverse en cuenta las condiciones de la
poblacién y sus necesidades, con el fin de geverar respuestas ntegrales due permitan un libre desarrollo fisico y social sin perder la
conjugacién o intearacion familiar, geverando seguridad y complacencia en su entorvo. De acuerdo con los aspectos analizados y revisados
frente a las vecesidades de personas con talla bajalos lineamientos a realizar tendra wecesariamente un componente de interés social, ya
due guarda precisamente como objetivo, mejorar la calidad de vida de las personas en esta condicién, lo cual les permitird gozar de una
Vivienda digna v adecuada en la que premien la integridad \ seguridad al interior de su wuevo hogar, satisfaciendo de esta manera sus
necesidades habitacionales y de comodidad conformes a su condiciéu.



RESUMEN

El objetivo de este proyecto es defivir uvos liveamientos due sirvan como guia ew el diseiio de espacios destinados al
uso por parte de personas de talla baja, de mavera que también pueda ser utilizada por personas de talla estandar;
cov el fin de satisfacer las vecesidades \ suplir un mejor desarrollo para las persovas, de tal forma due intervenga las
necesidades basicas sin esfuerzo algumo.

Teniendo en cuenta los espacios propuestos en las cartillas dadas por el wministerio de vivienda, ciudad \ desarrollo
territorial, se realizav los linveamientos aplicables a viviewdas de interés social integrando mobiliarios adecuados para
personas de talla baja \ talla estdandar wclayendo accesibilidad. Esto con el fin de adauirir confort \ sequridad; es por
esto due el proyecto busca comprender \ solucionar las necesidades de las personas de talla baja para reducir el riesgo
due corren, por falta de viviendas accesibles para cualguier ndividuo que presewtan alouva discapacidad.

Palabras  Clave: viviewda, talla baja, accesivilidad, ergovomia, antovomia, adaptabilidad, antropometria, arguitectura,
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OBJETIVOS OBJETINO GENERAL

OBJETINOS ESPECIFICOS Iy

1 Dominar el tema de las persovas de talla baja para lograr realizar unos
lineamientos que se puedan llevar a cabo en cualquier diseiio de vivienda
digma.

7 Tdentificar el problema de talla baya a wvivel mundial para idewtificar
los problemas dque se llevan a cabo en nuestra poblacién, para ver que
recursos podemos tomar de ello.

2 Tdewtificar la relacién ewtre wma Vivienda digna y una viviewda
adecnada para asi poder geverar espacios para las persovas de talla
baja siv obstruir los espacios a personas de talla estandar.

4 Conceptualizar la vivienda de interés social analizando las proporciones
y dimevsiones de los espacios para generar una relacién estdndar
enfocados en la funcionalidad del espacio para las personas de talla baja.
5 Covnocer las limitaciones fisicas de las personas de talla baja de orden
practico en la vida para poder geverar wobiliarios que faciliten su libre
desplazamiento y tengan un mejor desarrollo intearal,

@ Entender los principios del disefio universal para comuvicar de wmanera
eficaz la iuformacién wecesaria para el usuario atendiendo a sus
capacidades wotrices \y sewsoriales.

7 Plantear las dimensiones adecnadas e la vivienda para generar uva
correcta accesibilidad a los espacios.

& Geverar unos liveamientos gque nos permitan crear un diseiio de
vivienda para perosuas de talla baya con facilidad.

a Propover una alterwativa basica de diseiio de vivienda de interés social
con base a las wmedidas eraonémicas espaciales de las persovas de talla
baja \ talla estandar,

Propover lineamientos de disefio  arduitecténico para
persona de talla baja aplicables a vivienda de interés social
cov la finalidad de propiciar mv espacio integral que permita
m desewvolvimiento geverando sequridad  armonia en su
nicleo familiar.

usuario funcion espacio

el robilicrio como
interface

estandar

laccesbiidad 2 economia 3 habitabiidad 4 seguridad

I la vivienda en su proceso debe estar enfocada y dando
prioridad o la persona de talla baja reclizando espacios flexibles.

2 la vivienda debe ser econdmicamente vidble e igudmente
economica en su mantenimiento postumo.

3 lo vivienda delbbe cumplir con los estandaores de caidad que
garantice una vida de comoddad y dignidad a cudlquier tipo de
usuario.

4 la vivienda debe presentar seguridad, el gobierno debe
resguardar a su poblacion y brindar viviendas dignas legales B T EEE_—_————
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METODO

WMediawte el presente estudio se busca generar lineamientos de diseiios de espacios arquitectévicos para viviendas
accesibles, partiendo de los hallazgos obtevidos de la idevtificacion y awdlisis de las necesidades due tiene la poblacién
beneficiaria, en este caso las personas de +alla baja. La propuesta plantea lleaar a un prototipo de vivienda ew el cual se
muestre el cémo se puede adecuar los espacios de wmanera accesivle sin interferir o interrumpir el espacio a las personas
de talla estandar dando prioridad a las necesidades tales como: sequridad, desplazamientos, viveles de dificultad en
acceso a servicios, adecuacién de espacios (zonas de disfrute), con una visién psicosecial basada en el derecho al libre
desarrollo de la persona, desde la solucién a sus requerimientos en materia de viviendas ajustables a sus wecesidades,
reduciendo el rango de esfuerzos imecesarios para las personas en dicha condicién de discapacidad

Desde un andlisis de contenido con perspectivas de tipo tanto atributivo como cuantitativo, se establecen objetivos que
en el desarrollo del provecto se pretenden alcanzar; dovde la idea privcipal de la propuesta es tomar conciencia de hogar,
desarrollo de actividades e interacciones, que fueron pewsadas acordadamente para waterializar en un diseiio
arguitecténico las soluciones a dichas wecesidades, para wna vivienda,



METODO

Para esto se realizé un estudio exhanstive de las cartillas escritas por el ministerio de ambiente, vivienda y desarrollo
territorial, dowde se especifican los lineamientos wecesarios para creacién de mna vivienda de interés social, due
posteriormente fueron modificados en el proyecto con el fin de generar espacios due contribuyan al buew desarrollo, ya
aue dichos lineamientos o cumplian con las wedidas necesarias para facilitar el acceso \ uso de wobiliarios a personas de
talla baya o discapacidad.,

Es necesario mevcionar due el mobiliario Juega un papel muy importante, ya aue cabe recalcar, due se trata de hacer un
enfoque fuwcional. Tomando como base los principios del disefio universal, ya estudiados, se aplica una propuesta de un
espacio totalmente adaptable para las personas de talla baja siv interrupcin alguna de ser fuwcional también para
personas de talla estdndar, en el cual puedan realizar actividades de wanera independiente, por lo dque se plantea
mobiliario \y espacios propuestos ew el disefio de espacios de interiores para persovas cow sindrome de laron segin
cabrera, (2017) donde se muestra claramente que medidas debemos llevar a cabo con el mobiliario para facilitar la
utilidad de los espacios. B este caso, la Vivienda esta espacialmente adecuada dvicamente a personas de talla baja, de
esta mavera busca wtegrar \ dar wi buen desarrollo a estas persovas due vormalmente son excluidas para la
elaboracién de viviendas accesibles



METODO

La Orgavizacion Panamericana de la Salud, (2011), propovie una orgavizacién espacial para wia Vivienda sava dovde se
habla claramente de cada espacio de la vivienda y gque cuidados se delen tener para llevar a cabo una vivienda saludable.

El organigrama para la vivienda en su privmer piso se deben considerar las dreas basicas de una wiidad habitacional y esta cow la
opcién de una alcoba en dicho vivel siempre y cuando se respeten las relaciones wmarcadas ewn el esduema, \ su respectiva umidad
sanitaria cuente cow las calidades exigidas, de wo ser considerada una alcoba ew el primer vivel se podria pensar también en un

espacio de expansién de +al forma que las familias le dew uso dque consideren wecesario, de ser asi, este debe tener dimensiones
universales, es decir, debe contar con un drea estandar que se acople a todo tipo de usos posibles.

acceso

Punto fjo

dcoba

Alcoba
principal

bano

Bano

comedor sala

Alcoba
2

cocina
Zona de
ropas

Para la orgavizacibn espacial del segundo piso de una vivienda wifamiliar sana, la OP.S propove un organigrama due parte del
puvto fijo a un hall que distribuye a las habitaciones y una sala de +elevision due puede llegar a covsiderarse opcional, este

organigrama puede tever Variacioves dependiendo de las covsideraciones del arquitecto vy la composicién del wicleo familiar, por
ejemplo, si el vicleo es padre, madre \ dos hijos del mismo sexo, se puede considerar el uso de una alcoba doble, de lo contrario es
necesario dos alcobas, otro factor es la inclusion de la sala de +elevisién o el uso de una alcoba e privmer piso.







MARGO TEORICO

WMejia Escalavte, M (2016) sefialav due la Vivienda digna y a la que se les realice adecuaciones le da wn ewfodue
solidario a la polttica habitacional, donde las condiciones fisicas o <son vistas como limitaciones sive nuevas
oportunidades de ofertar ideas due permitan superar las barreras del ejercicio de la construccién,

La directriz de la creacién en wmateria de disefio arquitecténico, va desde el derecho a ser consideradas \ resueltas
las necesidades de personas ew condicioves especiales, ademds de ofrecer dignidad ya vo como m requisito sinoe como
una cualidad due debe poseer la vivienda \ due sean pensadas \ adaptables a las personas y vo ellas a la habitacién,

Por su parte, Craven, M (2003) afirma que la vivienda puede ser observada desde dos aspectos: eficacia personal y
por su coucepcibn social, esto es, que cada Vivienda debe tomar en consideracién su funcionalidad y servicio, qué tanto
me sirve habitar una casa q qué +an céimodo me siento en ella; en cuanto a lo social, podria decir gque al pensar en
ofrecer dignidad habitacional \ expresar nterés en resolver las vecesidades del piblico demandante de invovacién, es
claro due persigue un objetivo social que busca el biew del otro, proporcionando un valor a la habitacién el cual
cowtribue a la dignidad y por supuesto de paso a la preservacion de la seguridad \ la Vida de las personas donde
ellas precisamente son las due ven su hogar como un sitio seguro y de confort, pero o como el lugar donde se vive.
(pp. 43-64)




MARGO TEORICO

Leckie, S (1492) es uvo de los antores que de mavera completa abarca aspectos del derecho a la viviewda adecunada desde la
politica de construccién; destacdndola vo solamente como una estructura fisica sivo como el lugar en donde los seres humanos
pasan la mavor parte de su Vida \ es ademds el lngar dovde sigue su proceso de desarrollo.

Desde su postura, da a entender al cindadano como un ser consciente de su Vivienda, la cual hace parte de su vida v la integra
al derecho a Vivir en condiciones dignas \ sequras, lo cual estd contemplado en wnestra constitucion y por tanto se debe
trabajar sobre esos lineamientos legales.

Por esto, la eficacia de la vivienda seqin estos autores se deberd al contexto due define su funcionalidad, es por esto que, al
considerar las necesidades, se estd tomando en consideracién para dué y a quién sera atil; lo cual se traducird en resolver la
necesidad, donde se puede estar hablando de mercados hWabitacionales mas funcionales.

Desde la perspectiva social, el concepto de dignidad habitacional obedece a un aspecto considerado para \ por el derecho due es
introducido y aplicado en la vivienda como un pilar sélido ewn la forma como se decide construir,

Finalizando con el disefio universal, que se debe tener presente y clare a la hora de desarrollar un espacio habitacional, ya due
estos definen con claridad que se debe llevar presente para que el espacio supla todas las necesidades \ sea de uso flexible sin
discrimivacion alguma,




MARGO TEORICO |

DISENO UNIVERSAL

Desde la perspectiva social, el concepto
de dignidad habitacional se constituye
como un aspecto considerado por el
derecho, el cual es introducido \ aplicado
en la vivienda, es decir que priman al
momento de construir, el comjumto de
consideraciones que se deben tener en
cuenta  frewte a las  exigencias

necesidades due las personas reduiere

El diseno es Utl para todos v no estigmatiza c @ USO EQUTATIVO

usuario y garantizara privacidad y seguridad

LA
@/ USO FLEXBLE Hl disefio se acomoda a las hablidades indvidudes
rf @ ofreciendo opciones en la formade uso

Al aplicar las wvormas y  principi El uso del diserio debe ser fécl de entender, USO NTUTIVO
fundamentales en el womento elminando la complejidad 2
NFORMACION

arquitecténico, priman los aspecto

sequridad, habitabilidad, uso flexi PERCEFPTBLE e’ El dsenc debe transmitr la nformacion d usucrio
goce del espacio de mavera adec usondo dstintos medos
con las consideraciones seqin el TOLERANCIA
lo r@qmi@m, evitando OIiSGI’iVV\i_W Fl disefo minimiza riesgos y consecuencias de AL ERROR
exclusion al momento de consig accidentes, advirtiendo con sefdles @
provyecto  para  personas  tanto
condicién de discapacidad como para MISMO rESFLERZO El dseno puede ser usado comodamente minmizondo I
due no poseev alguna, FISICO fatigausande fuerzas de operacion razoncbles
@ ADECUADO TAMANODE
APROKXMACICNY UsSO

El diseno proporciona espacios adecuados para
uso de gparatos
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MARCO LEGAL
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Nombre objetivo Articulos mas relevavtes Que establece el articulo FPordue es re GV.“MG para e
objeto de estudio

ley 1444 del 2011

Ley 1612 del 2013

Ley 1346 del 2009

Disgregar — algunos  ministerios
para lo cual se otorga precisas
facultades  extraordinarias — al
Presidente de la Repiblica entre
las due esta el wodificar la
estructura de la Adwinistracién
Piblica g la planta de personal de
la Fiscalia Geweral de la Nacién. .

Establecer las disposiciones para
garantizar el plevo ejercicio de los
derechos de las personas cow
discapacidad.

Aprobar la “convencién sobre los
derechos de las personas cow
discapacidad”, adoptada por la
asamblea geveral..

Articulo 14

Articulo 2.0

Articulo 2.6

Crea el mivisterio de vivienda,
ciudad v territorio,  cuyos
objetives \ funciones serdm los
escindidos  del  ministerio  de
ambiente, vivienda y desarrollo
territorial.

El Ministerio de Vivienda, Cindad
y Territorio deberd garantizar
el gjercicio efectivo del derecho a
la vivienda digna de las personas
cow discapacidad

Reconocen el derecho de las
personas con discapacidad a
nivel de vida adecnado para ellas
Yy sus familias, lo cual incluye
alimentacién, vestido y vivienda
adecuados, y a la  wmejora
continua de sus condiciones de
Vida, v acogerdn las wmedidas
pertinentes para salva@omro{ar
4 promover el epercicio de este
derecho sin discriminacién  por
motives de discapacidad.

De acverdo con los referentes
legales, la importancia de tomar
en consideracién los diferentes
pardmetros en materia de
construccién de viviendas para
personas  en  cowndicion  de
discapacidad, se hace wecesario
aplicar las normativas
contempladas en nuestra
constitucién, vo solamente en el
marco de cumplir con las leyes,
sine due ademds deberdn ser
aplicadas \ éstas a su ver
orientardn el qué hacer de los
profesionales de la construcciéw.
Para ello, el Wivisterio de
Vivienda, Cindad v desarrollo
territorial, ofrece iuformacién
detallada de dichos requisitos y
normas due deben ser aplicados
en la construccién de viviendas
de nterés social, en materia de
espacios y dreas bdsicas; sin
embargo, el obieto de la
wvestigacién serd cluir
lineamientos para la adecuacién
de espacios due ademds de
contar con accesivilidad para
personas  con  discapacidad,
fomen ewn consideracién aspectos
como su bievestar y seguridad.



MARCO LEGAL

Nombre

ley 361 de 1997

Ley 1275 de 1901

Constitucién politica de
Colombia

objetivo

Establecer mecanismos de
integracion social de las personas ew
situacion de discapacidad v se dictan
ofras disposiciones.

Establece los lineamientos de Politica
Pdblica  Naciowal en  donde se
promueve la inclusién de personas ew
condicién de discapacidad, clasificacién
en la due ewtram las personas con
enanismo, wediante la promecién de
su desarrollo integral, participacion
activa en diferentes campos como
cultural, laboral, deportive, politica,
educativa entre otros, donde puedan
empoderarse y  desarrollar  sus
habilidades.

Servir a la comuvidad, promoverla
prosperidad geveral y garavtizar la
efectividad de los principios derechos
\ deberes.

Articulos mas relevantes

Articulo 4

Articulo 2

Articulo 12

Que establece el articulo

Se reconoce e consideracion a
la dignidad  que le es propia a
las personas ew situacién de
discapacidad en sus derechos
fundamentales, econbimico,
social v cultural para  su
completa realizacién personal
y su total integracién social.

Promueve la  supresién o
modificacién de barreras due
impidan el facil acceso y el
libre desplazamiento de las

personas aque  presentan
enanismo
Todas las personas wacen

libres ¢ iguales ante la ley,
recibiran la wmisma proteccién
y tratoe de las autoridades y

gozardn  de  los  misimos
derechos, libertades Y
oportuvidades  sin  minguna

discriminacién .

Pordue es relevavte para el
objeto de estudio

El conjunto de leyes aplicadas
es fundamewtal para el objeto
del estudio, ya due contemplan
la  supresién de obstdculos
fisicos en materia de espacios
vy fuwcionalidad — de  las
construcciones.  Para  las
personas de talla baja o due
comparten alguna otra
discapacidad, se contemplan
aspectos como el tener facil
acceso al medio, garavtias de
m frato igualitario, ademds
due se les otorgue los mismos
derechos \ deberes.  Estos
articulos  son el pilar  del
desarrollo de los lineamientos
para las viviendas accesibles
dovde  se  garavtice la
igualdad, el facil acceso
desarrollo integral.






El capitulo hace referencia a los estandares establecidos, de espacios para las viviewdas de interés social que estan expuestos
e las cartillas elaboradas por el ministerio de vivienda, cindad y desarrollo +erritorial,

Se estudia detalladamente cada espacio que debe tener la vivienda de interés <ocial; por otra parte, en el instructivo, se
observav los mismos espacios, esta vez incluyendo una persona en silla de ruedas, siv embargo, se evidewcia en dicha imagen que
cada drea de la Vivienda vio brinda el espacio suficiente para que una persona en condicién de discapacidad +enga acceso a éste o
sea lo suficientemente funcional a su condicién.



Como es Visto en las cartillas brindadas por el mivisterio de ambiewte, vivienda \ desarrollo territorial, es
necesario contar con un espacio adecnado due incluya las caracteristicas wecesarias para la proteccién de las
condiciones de salud de los miembros del hogar, permitiéndoles gozar de su derecho a wia viviewda adecnada.




ESTANDARES DE LOS ESPACIOS DE UNA VIVIENDA DE INTERES SOGIAL

LINEAMIENTOS PARA LOS ESPACIOS :
DE LA ESCALERA }

3,689

10,900

Seaivn el winisterio de ambiente, Vivienda v
desarrollo  territorial, las escaleras de la
Vivienda deben sequir las caracteristicas
estipuladas en la NSR-1D, donde se explica que
estas delben tener un ancho wminimo de 2% cm 0,300

de huella, sin vcluir proyecciones. finalimente, la T R —Tmo

altura de la contrahuella y el ancho de la
huella debe dimensionarse en tal forma que la m_
suma de dos contrahuellas v una huella sin

cluir provecciones oscile entre los G2em vy G4 2071 \
cm, por esta razén, se utilizaran huellas de
20 cw v contra huellas de 17 em de tal forma
gque al realizar la suwmatoria de las dos
contranuellas v la huella, de un resultado de

@3 cm. permitiendo una fuwcién de facil acceso
para personas de talla baja q +alla estandar.

FANiwiwa F §
"8

1009

Estdndares del ministerio de ambiente, vivienda Y desarrollo territorial. ‘




ESTANDARES DE LOS ESPAGIOS DE UNA VIVIENDA DE INTERES SOCIAL @_@

LINEAMIENTOS PARA LOS ESPACIOS

DE LA COCINA

Para la orgavizacion especial de la cocina se
tuvieron cuenta los pardmetros descritos por
el ministerio de ambiente, vivienda vy desarrollo
territorial en las guias de asistencia +écvica
para Viviendas de interés social, cartilla 1
(Calidad ew la vivienda de nterés social) pao.
50.
En este se explica que la vivienda debera
tever como winimo un wmesén de D.5 wmetros
por 1.20 wetros incorporando el lavaplatos,
base (w0 se acepta pie de amigos) y los
‘ ) accesorios  respectives  inclayendo  sifén,
" cavastilla v llave  terminal  cromada
ahorradora con aire \ controlador de flujo (2
[+s/win).
En cuanto a la sesion de la estufa, es
necesario tever en cuenta que debe contar con
un drea de 3.60 wmts2 y debe incluir al menos
ma salida para la estufa donde <se incluya el
medidor del gas, los derechos de conexién y mn
regulador — enchapado en  la  pared  del
lavaplatoes, con una altura de 40 cm +anto a lo

ALZADO A-02 ALZADO A-O1 largo como a lo ancho, contada a partir del

meséun nstalado o construido.

Estdndares del winisterio de ambiente, vivienwda \y desarrollo territorial. ‘
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ESTANDARES DE LOS ESPACIOS DE UNA VIVIENDA DE INTERES SOGIAL

LINEAMIENTOS PARA LOS ESPACIOS
DE BANOS Y UNIDADES SANITARIAS

Para llevar a cabo wn vaiio funcional se tiewen
en cuenta los pardmetros descritos por el
ministerio de ambiente, vivienda vy desarrollo
territorial en las guias de asistencia técvica

para Viviendas de interés social, cartilla 1 ' Y
(Calidad ew la vivienda de nterés social) pao. m_ PERSPECTIVA \\
61‘ : — e 1,650 N

En este se explica due, para esto, un bafio |
debe tever un drea de 2.0 mts2 \ debe ser
entregado con wia griferia de ducha dque
ncluya un controlador de fluo de Glts/win, con

paredes encthapadas a wa altura minima de

4
<

1.5 wmts, ) 3
Ademds de lo anterior, el badio debe contar con o !

m sanitario que contenga bajo flujo vy doble

descarga (6/4.5 Wts/descarga). j— ||
Por dltimo, en cuanto al lava manos, este debe I

ser de una altura minima de 1.% wmts. ALZADO A-O1 ALZADO A-02

__________________________________________________________________

Estdndares del ministerio de ambiente, vivienda Y desarrollo territorial. ‘




ESTANDARES DE LOS ESPACIOS DE UNA VIVIENDA DE INTERES SOGIAL

LINEAMIENTOS PARA LOS ESPACIOZ DE o
SERVICIOS * ZONA DE ROPAS

Para obtener un lavadero con base completa
en mamposteria o concreto, con sus accesorios,
se debe considerar seguir los pardmetros
establecidos por el ministerio de ambiente,
vivienda y desarrollo territorial, descritos en
las guias de asistencia técvica para viviendas
de interés social, cartilla 1 (calidad en la
vivienda de nterés social) pdg. 52. --
En esta se especifica due dicha zona debe
contar con un drea de 110 wmts2, \ debe ser =
realizada con un punto para la lavadora que :
ncluya una salida de agua fria con tapéw a :
presién y tubo de desagiie. Finalmente, La :
pared del lavadero debe estar enchapada a :
una altura mivima de 40 cwm, contado a partir 1
:
1
1
1
1
1
1
1
1

R

T

——
0700 | 4
[
o070 Ly
0800 4
DR

de la parte superior de si mismo.

IN N N S N S N S N N N ]

|
|

_____________________________________________________________

ALZADO A-02 ALZADO A-O1

Estdndares del ministerio de ambiente, vivienda v desarrollo +erritorial.




ESTANDARES DE LOS ESPAGIOS DE UNA VIVIENDA DE INTERES SOCIAL

LINEAMIENTOS PARA LO% ESPACIO% I ""!

DE HABITACION * ALCOBAS

Para llevar a cabo la construccién de una
alcoba es wecesario tewer en cuenta los
pardmetros descritos por el wministerio de
ambiente, vivienda \ desarrollo territorial en
las auias de asistewncia +écvica para viviendas
de interés social, cartilla 1 (Calidad en la
viviewda de interés social) pdg. 44.
En esta se explica que este espacio debe E
contar con un drea de .30 mts2, respetando I
. : : M
las dimewsiones de los lados (medidas entre |
|
I

muros), los cuales deben tener como minimo
medidas de 2. F0wmts.

Estdndares del ministerio de ambiente, vivienda Y desarrollo territorial. ‘







ESTANDARES DE LOS ESPACIOS DE UNA VIVIENDA, BAJO LA OPTICA DEL DISENO
UNIVERSAL. ACGESIBILIDAD.

A cowtinunacién, se desarrollardn los estandares de los espacios de una vivienda, incluyendo accesivilidad a las dreas
propuestas. Bajo la optica del diseiio universal, en termivos de accesibilidad a las areas propuestas.



ESTANDARES DE L@S ESPA@ O$ DE UNA VIVIENDA, BAJO LA OPTICA DEL DISENO
UNIVERSAL. ACGESIBILIDAD.

LINEAMIENTOS PARA LOS ESPACIOS DE LA COCINA

Segiin los estdndares expresados por el
ministerio de ambiewte, vivienda y desarrollo
territorial, descritos en las guias de asistencia
técvica para Viviendas de interés social,
cartilla 1 (calidad en la vivienda de interés
social) pda. 50, para la realizacion de uwa
cocing, se debe contar com um espacio gque
comprenda uwn drea de 3,60mts2.

Sin embargo, debido a esto uva persona en
silla de ruedas +tendria dificultad para realizar
los giros due se requieren a la hora de hacer
uso de este espacio, dado due como minimo se
necesita un diametro de 50 wetros.

[ R RIS R AN NN SR N |
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ESTANDARES DE L@S ESPA@ O$ DE UNA VIVIENDA, BAJO LA OPTICA DEL DISENO

UNIVERSAL. ACGESIBILIDAD.

LINEAMIENTOS PARA LOS ESPACIO DE BANOS Y UNIDADES SANITARIAS

®®)

PERSPECTIVA
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ALZADO A-Ol
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A partir de los estdndares expresados por el
ministerio de ambiente, vivienda vy desarrollo
territorial, descritos en las guias de asistencia
técvica para Viviewdas de interés social,
cartilla 1 (calidad en la viviewda de interés
social) pdo). 51, para la realizacién de un baiio,
se debe contar con un espacio que comprenda
wn drea de 2,50mts2.

Sin embargo, este espacio impide que la silla
de ruedas pueda wgresar al baiio, ya que vo
da el espacio <suficiente, debido a que se
requiere ducha, savitario \ lavamavoes; lo cual
dejaria como resultado un drea de circulacién
de 0,42 mts2, donde evidentemente se carece
de accesibilidad.




ESTANDARES DE LOS ESPACIOS DE UNA VIVIENDA, BAJO LA OPTICA DEL DISENO

UNIVERSAL. ACGESIBILIDAD.

e LINEAMIENTOS PARA LOS ESPACIOS DE SERVICIOS * ZONA DE ROPAS

Seqin los estdndares expresados por el
ministerio de ambiente, vivienda y desarrollo
territorial, descritos en las guias de asistencia
técvica para Viviewdas de iwterés social,
cartilla 1 (calidad en la vivienda de ivterés
social) pdg. 52, para la realizacion de la zona
de lavado, se debe contar con uv espacio que
comprenda un drea de 110 wmts2.

Sin embarao, este espacio es insuficiente ya
que pasa por alto las medidas vecesarias para
aue una persona en silla de ruedas pueda
circlar en esta zona, dejando de lado la
accesibilidad de esta

N

4 s

NN N NN N N N N N
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= = ~ 52 4
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ESTANDARES DE L@S ESPA@ O$ DE UNA VIVIENDA, BAJO LA OPTICA DEL DISENO
UNIVERSAL. ACGESIBILIDAD.

| LINEAMIENTOS PARA LOS ESPACIO DE HABITACION ALGOBAé

Segin las caracteristicas propuestas por el "-VII-II X
ministerio de ambiente, vivienda vy desarrollo I ’

territorial, descritos en las guias de asistencia
téenmica para Viviendas de interés social,
cartilla 1 (calidad en la vivienda de interés
social) pdg. 44, para la realizacién de uva
alcoba, se debe +ener como minivmo wmedidas de
2,20 metros de wmuro a wuro, es decir, como
minimo un espacio de .30 mts2.
Adicionalimente, si contamos con accesibilidad,
dando v wobiliario como cama individual de
0,90 * 1,00 wetros, y un closet que cuente con
una profundidad de 0,60 metros; se puede
evidenciar gue vo resta el espacio suficiente
para estacionar una silla de ruedas o abrir los
gabinetes. Por esta razén se invalida |a
afirmacién de que dichas medidas funcionarian
para brindar uwa alcoba accesible  para
personas en silla de ruedas.

. |




CONCLUSIONES

ESTANDARES DEL MINISTERIO

La cartillaq propuesta por el mivisterio de ambiente, vivienda y territorio da uvos pardmetros a sequir para las viviendas de
nterés social siv mencionar due requisitos sequir para mia Viviewda accesible, ya due propoven espacios con dreas mwimas
dovde se puede incluir mobiliario, pero vio se puede ncluir espacio suficiente para el acceso de personas due comparten alguna
discapacidad, principalmente a vivel de personas en silla de ruedas.

La vivienda de interés social se evcamivia a garavtizar el derecho a la vivienda a hogares de mevores imgresos, | este
covcepto de Vivienda de interés social debe cumplir cown los postulados de una vivienda digna. Sin embarago, cuando se desarrolla
la cartilla de la calidad de la vivienda gue wos ofrece el ministerio de ambiente, vivienda y desarrollo territorial, se evidencia
gque tnicamente fue creada para wia determivada poblacién, deyando de lado a aquellas que cuentan con discapacidades,
especialmente personas en silla de ruedas; ya que son G0 metros cuadrados due se delben dividir para la cocina de 3,60 metros
cnadrados, para una alcoba de 7,320 metros cuadrados, uma zona de ropas de 1,10 metros cuadrados, un baiio de 2,50 w2 y un
espacio para comedor de 15,6 wetros cuadrados, dando ew total un drea de 30, 4 metros cuadrados, lo cual vo incluye el
espacio de puvto fijo y aislamiento posterior, la circulacién apropiada para personas due comparten alguna discapacidad.



CONCLUSIONES

ESTANDARES DEL MINISTERIO

Tomando como base el diseiio uiversal y el decreto 0293 del 2013 donde se establece que a todas las personas dque
comparten alguia discapacidad se les debe garavtizar el derecho a la igualdad, se debe considerar ndispensable definir
estandares donde se wmuestren espacios destinados al use adecnado por parte de personas con acondroplasia, ncluyendo

accesibilidad a personas ew silla de ruedas y de talla estandar, de tal forma gue la vivienda pueda ser utilizada y adaptada a
todo tipo de personas






TALLA BAUA

LA ACONDROPLASIA

La acondroplasia es un trastorno del crecimiento de los hiunesos que ocasiona el +ipo mds comin del enavismo, este es cansado por
cambio genético ev el ovulo o espermatozoide, lo que a largo plazo podria presentar una movilidad reducida. €sto provoca uia serie
de sintomas como brazos \ piervas cortas, y cabeza grande, lo cual solia llamarse enavismo. En el aiio 2004 las personas de baja
estatura se beneficiaron con politicas piblicas de proteccidn como personas con discapacidad segin la ley 1275 due fue promulgado
por el aobiervio wacional el cual defive el enanisimo como un trastorvo del crecimiento de tipo normonal o genético. S embargo, a
pesar de estas afectaciones, las personas due dispovien de esta discapacidad cuewtan con una inteligencia vormal y un periodo de

vida comin.



TALLA BAJA

caracteristicas socio-

; i - . : tiempo de nso o
econdinicas del usuario objetivo del uso o vecesidades espaciales P

i . : : . ermanevcia del
potencial permavencia del espacio particalares del usuario P .
(ravgo de edad, género, espacio.

sector socioeconémico, e+e.)

usuario
potencial

Hombre Alcoba 2
aa:v? ;f::;;j’ 47 aiios de edad Vivienda familiar fo?ia(; Todos los dias
6 .
profesor e
Alcoba 2
Hermano Baiio
i - . Cl
Hombre. 20 avnosldfe edad Viviewda familior Espacio de Tl
talla promedio mecanico esparcimiento sala
comedor
WMadre Alcoba A con baiio
WMujer de . - - z imi )
cdod 75 alios de edad Vivienda familiar ona de SEPATAMETO Todos los dias
ama de casa :
Patio

se toma como base estos usuarios que habitan en la Vivienda due se maveja como caso psicologico del referente wamero dos.






ANALISIS DE REFERENTE 1

El primer clemento due se toma como referewte para base de estudio, corresponde a uva tesis de grado devominada, Disefio de
espacios de interiores para personas con sindrome de laron de la Universidad del Uznay, Ecuador, Cuenca. En el que se expone el
disefio de los espacios internos de una vivienda para una familia con sindrome de laron, con el fin de desarrollar el mobiliario de
cada espacio de la vivienda para generar confort y seguridad a los miembros de esta familia.



ANALISIS DE REFERENTE 1

ESTUDIO DE DISENO DE ESPACIOS DE INTERIORES PARA PERSONAS CON SINDROME DE LARON

El proyecto se encuentra en Ecuador, was
especificamente en la provincia del oro, e la
cindad de piias, en el cantén balsas. B donde
vivew acerca de seis wil personas que
cuentan con algin tipo de ewanisimo, las cuales
prevalecen ew un entorvo regular, ya dque
estos espacios son disefiados de acunerdo con
la estatura promedio.

Teniendo en cuenta la dificultad de tever un
disefio exclusivo de vivienda para este vicho
de personas, lo due se busca es generar una
mclusion que permita conocer
cantitativamente  sus  limitaciones
caracteristicas, para poder aplicar decisiones
ergonémicas al espacio,  asl compensarlo
superarlo.

Es por esto, que este proyecto tieme como
propésito crear Viviendas funcionales para
familias de talla baja de clase obrera, dque
geveralmente vo son tomadas ew cuenta
para la creacién de espacios accesibles en una
Vivienda; de tal forma due vo tengan due
realizar esfuerzos para los guehaceres
comumes, integrandolos v ofreciéndoles un
correcto desarrollo.

COMEDOR

PLANTA |

ALCOBA

PUNTO
FINO

PLANTA 2

ORGANIGRAMA DE LA VIVIENDA




ANALISIS DE REFERENTE 1

A

ESTUDIO DE DISENO DE ESPACIOS DE INTERIORES PARA PERSONAS CON SINDROME DE LARON
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ANAUSHS DE REFERENTE 1 @

ESTUDIO DE DISENO DE ESPACIOS DE INTERIORES PARA PERSONAS CON SINDROME DE LARON

TImdaenes de la vivienda fuente: (tesis, estudio de disefio de espacios de interiores para personas con sindrome de Larow)



ANALISIS DE REFERENTE 1

ESTUDIO DE DISENO DE ESPACIOS DE INTERIORES PARA PERSONAS CON SINDROME DE LARON

El proyecto enfatiza el diseiio de mobiliario especifico para cada espacio de la vivienda, con el fin de crear una relacion entre el
mobiliario \ el usuario. Picho mobiliario se presenta a continuacion.



ANALISIS DE REFERENTE 1

ESTUDIO DE DISENO DE ESPACIOS DE INTERIORES PARA PERSONAS CON SINDROME DE LARON

Usuario
talla
estandar

Usuario

Sala estar Altura Profundidad Ancho +alla baja

sofa 0,20 wm

sofa
auxiliar

posa pies 0,20 m 0,49 m 0.4% m 4 0

AREA MOBILIARIO DE LA SALA ESTAR

2,05 m

0,70 m

0,20 m 0,70 wm 0,65 W 4 0)

—— 06500 — 20500

ull mua;
0 -

| USUARIO CON SINDROME DE LARON USUARIO ESTANDAR

T — USUARIO (TALLA BAIA Y ESTANDARY _|

Wobiliario sala de estar (fuewte: tesis de diseiio de interiores)

Relacién del usuario con el mobiliario.




ANALISIS DE REFERENTE 1

: Usnario
Usnario
Cowmedor Altura Profuvdidad Ancho . talla
talla vaja
estavdar

orom  1zom 105w 4
osom  oAow  odow 4 0
020w odom __odom 4 0

AREA MOBILARIO DEL COMEDOR.

FL
T Y R |

0.4000

MOBILIARIO PARA COMEDOR
04000

1
PLANTA-ALZADO
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Usuario
talla
estdndar
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Mobiliario sala del baiio (Fuente: tesis de disefio de interiores)

Relacion del usuario con ¢l mobiliario.
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* Tl primero referente analizado, denominado, Estudio de disefio de espacios de interiores para persova de sindrome de
larow, sefialawn claramente que wedidas <e deben llevar a cabo en un wmobiliario para facilitar la utilidad de los espacios.
En este caso, la viviewda estd adecuada dnicamente a personas de talla baya, lo due guiere decir due cuenta cown
caracteristicas tales como, una cociva accesible a todas las persovas, con gabinetes de 20 cm de alto vy GO om de
profundidad. De tal forma que se pueda tener un acceso facil a los mobiliarios altos.

* Por otra parte, este espacio cuenta con wmobiliario para sala comedor, el cual es funcinal para personas de +alla baja y
estandar; sin embargo, lo que lo hace realmente accesible es un mueble que se encuewtra ubicado ew la parte superior,
de 0,20 metros de altura, y 0,40 wetros de profundidad, cown el fin de que este sea el apoyo para las personas de talla
baja.

* Adicionalmente, se muestra cémo el baiio cuenta con un gabinete bajo el lavamavos, que permite hacer wi facil uso de
este. Finalmente, todas las puertas contardn con medidas de 0,50 w de la altura de las mawijas, debido a que las
perillas dificultan su apertura. Todo esto cow el fin de integrar \ ofrecer un correcto desarrollo a estas personas.
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El sequndo elemento que se foma como referevte para base de estudio, corresponde al desarrollo de una vivienda existewte, en
donde habita actualmente el nucleo familiar descrito en el capitulo 4 dewominado, Usnario. All, se estudian los espacios y el
estado en due se encuentra la vivienda,
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ESTUDIO DE VIVIENDA DONDE ACTUALMENTE SE ENCLENTRA VIVIENDO LA PERSONA DE TALLA BAJA

DATOS DEL PREDIO ) J

departamento: Santander

LOCALIZACION DE LA

VIVIENDA MUniciplo: Piedecuesta
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ESTUDIO DE VIVIENDA DONDE ACTUALMENTE SE ENCLENTRA VIVIENDO LA PERSONA DE TALLA BAJA

La vivienda fue entreaada en obra gris. Se hizo ewtrega del primer piso con ESPACIO NIVEL

espacio para sala, cocina, zona de ropas, alcoba con espacio para realiza - .
512 lo para s la, ma, zon ‘&{ ropas n espacio para realizar un Fito Flo Nivel 1 4,00 W2
baiio, espacio wiltiple y punto fijo.

Ew el primer piso, la cociva fue entreaada con mesén en aluminio con su lavado Ij\:;? 1 Nivel 1 11,2 m2
de platos y zova de ropas con lavadero. Nivel 5
El segundo piso fue ewtregado cow dos alcobas sin puertas, wi drea de aal-cobmc o0 !VGI/\ .00
expansién con baiio y un vacio hacia la zowa de ropas. Uia de las alcobas con e 10,05 m2
acceso a balcén y espacio para realizar un baiio y el drea de expansiév, fue Nivel 2. ©,60 W2
evtregada ew ladrillo. prmclpal“ .
-------------------------------------------------- Nivel 2 2,60 m2
ACCESSO Alc@ba 2 Nl\/@l 2 6,35 m2
Area de .
: Nivel 06 wm
AREA DE EXPANSION Gx?;f]:iédmc va&l 1 6/36 VV\Z
- Area
RELACION INDIRECTA ENTRE ESPACIOS . , VV\
PRIMER PISO —_— RELACION DIRECTA ENTRE ESPACICS 61 @/‘ 2
Area total
m
del lote o 2

ALCOBA CON ESPACIO PARA BAROD

CUADRO DE AREAS

PUNTO
FUO

-_=- RELACION INDIRECTA ENTRE ESPACIOS

SEGUNDO PISO

—_— RELACION DIRECTA ENTRE ESPACICS
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PLANTA PRIMER PISO
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ESTUDIO DE VIVIENDA DONDE ACTUALMENTE SE ENCLENTRA VIVIENDO LA PERSONA DE TALLA BAJA
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Patio de ropas

.-

Alcoba primer piso Baiio primer piso Area de EXPANSION

A continuacién, se enselia el estado actual de la vivienda, en donde se evidencia la falta de
aceesivilidad y organizacién del espacio.
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ESTUDIO DE VIVIENDA DONDE ACTUALMENTE SE ENCLENTRA VIVIENDO LA PERSONA DE TALLA BAJA
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En el seguudo referente analizado, denominado, estudio de vivienda donde actualmente reside la persona de talla baja v
su familia; se expone como es critico para estas tener wn diseiio exclusivo, sin embargo, la ley 261 del A7, expresa que el
100 de las viviendas de interés social deben ser accesibles. No obstante, evidenciamos con un elemplo claro como estas
persovas wo estdn recibiendo Vviviewdas de nterés social accesibles. Llevandonos a la formulacién de un proyecto dque
permita su inclusion \ la aplicacién de medidas ergonémicas a dichos espacios.

Es doloroso ver como personas de esta indole viven en un ambiente tan hostil que les impide desarrollar su vida
cotidiana de una formar adecuada, al vo contar con una vivienda dque incluya el diseiio universal.

Nosotroes como ardquitectos debemos trabajar en pro al campliento de la ley 261 del articulo a7, la cual expone que se
debe reconocer e consideracién a la dignidad due le es propia a las personas e situacién de discapacidad sus derechos
fundamentales, economicos, sociales v culturaeles para su completa realizacion personal v su total integracion social, ya
due ante los ojos de la ley todas las personas wacemos libres vy debemos recibir la misma proteccion gozando de los
mismos derechos sin importar las difereucias o limitaciones due se posean; por lo que este referente nos demuestra que
no se dispone de dichas caracteristicas.







PROPUESTA

Eu el presente capitulo se expondrd unma propuesta de lineamiento por espacio para disefio arguitecténico de una vivienda de
interés <ocial, llevada a cabo a partir de la conclusién del andlisis de los elementos desarrollados awteriormente. Esta viviewda
incluira elementos propios de la acondroplasia, enmarcandose en un disefio universal. Finalmente, en el anexo se podra observar
los linveamientos geverales, aplicados a una alternativa desarrollada a wmanera de ejemplo.

En la ficha correspondiente a cada lineamiento, cuando observamos la parte superior, encontramos uva framja due hace
referencia al diseiio ew términos de accesivilidad para personas en silla de ruedas. WMientras due, inferiormente se seiiala el
cumplimiento de los estandares para personas con acondroplasia
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ACCESIBILIDAD SILLA DE RUEDAS

Teniendo en cuenta las caracteristicas
necesarias para el desarrollo adecnado de
uia Vivienda de interés social accesible, el
provecto propone los siguientes aspectos
especiales para la realizacién de  una
cocina:

- Es importante tever en cuenta una zona
due tewga i drea total de 12m2, para
olotener facilidad de movimiento.

ALZADO A-0l ALZADO A-02 PERSPECTINA

- Adicionalmente, deberd contar con un
apa@ador o Wnterruptor dque se encuentre
a wia altura de 0,95 , | las siguientes
medidas del mobiliario dadas por el andlisis
de referente:

ACCESIBILIDAD TALLA BAJA

reS

cocina altura profundidad ancho

Gabvinetes
superiores

Gabivetes
inferiores

estufa

desaqunador

ALZADO A-0I ALZADO A-02 PERSPECTINA
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Teviendo en cuenta las caracteristicas
necesarias para el desarrollo adecnado de
ma Viviewda de nterés social accesible, se
proponen los siguientes aspectos para la
realizacién de un bafio:

5,050m2, dque permita la facilidad de
movimiento,

ALZADO A-02 PERSPECTINA

- Adicionalmente, deberd contar  con
apagadores \ enchufes que se evcuentren
a wia altura de 0,70 m, \ las siguientes
medidas de wmobiliario dadas por el andlisis
de referente:

1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1 . ,
1 - ES necesario contar con wun drea de
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1

bafio altura  profundidad  ancho

T~

inodoro

lavamanos
Gabivete A 7
lavamavos L sunz o S -

Barra - o N ]}

wmovible y )
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Tewiendo en cuenta las

caracteristicas necesarias para el
desarrollo adecuado de una vivienda
de iuterés social  accesible, se
propoven los siguiewtes aspectos
para la realizacién de la alcoba:

- Es necesario contar con un drea de
4,30 w2, que perwita la facilidad de
movimiento.

ALZADO k-02 PERSPECTINA

- Adicionalmente, deberd contar con
apagadores v enchufes  que  se
encuentren a uva altura de 0,70 w, y
las siguientes medidas de wmobiliario
dadas por el andlisis de referente:

alcoba altura profundidad

@W 0,44 wm 1,40 m

Om Mesa de
noche

0,45 m 0,60 M

i . EETEEES

ALZADO A-0l ALZADO A-02 PERSPECTIVA
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Teviendo en cuenta las caracteristicas
necesarias para el desarrollo adecunado
de wma Viviewda de interés social
accesible, se proponen los siguientes
aspectos para la realizacién de la sala:

145m2, que permita la facilidad de
movimiento.

ALZADO A-02 PERSPECTIVA
- Adicionalmente, deberd contar con
apagadores \ aue se evcuentren a una
altura de 0,70 w, vy enchufes a 0,50 w
y las siguientes medidas de wmobiliario
dadas por el andlisis de referente:

1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
I - Es wecesario contar con un drea de
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1

G
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1111 N
sala . Al
estar altura  profundidad  ancho ol o
S 7
ofd .
Sofa -
anxiliar
G

Posa pies PLANTA M.ZADO A0l ALZADO A-02 PERSPECTIVA




Teniendo en cuenta las caracteristicas
necesarias para el desarrollo adecuado
de uva vivienda de interés social
accesible, se proponen los siguientes
aspectos para la realizacién de comedor:

- ES necesario cowtar cow un drea de
15,54m2, que permita la facilidad de
movimiento.

- Adicionalmente, deberd contar cown
apagadores \ due se encuentren a uma
altura de 0,70 m, y enchiufes a 0,50 m v
las  siguientes wmedidas de wmobiliario
dadas por el andlisis de referente:

comedor altura profundidad  ancho

mesa

Sillas

Posa pies

PR@PUESTA @

ACCESIBILIDAD SILLA DE RUEDAS
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ALZADO A-02 PERSPECTINA

PLANTA ALZADO A-0l ALZADO A-02 PERSPECTIVA
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Teniendo en cuenta las caracteristicas
necesarias para el desarrollo adecuado
de wna vivienda de interés <ocial
accesible, se propoven los siguientes
aspectos para la realizacién de la zona
de ropas:

- s wnecesario contar con um drea de
3,20m2, que permita la facilidad de
movimiento.

ALZADO A-02 PERSPECTINA

- Adicionalmente, deberda contar cown
apagadores \ due se evcuentrev a uia
altura de 0,70 m, \ enchiufes a 0,50 w y
las  siguientes wmedidas de  mobiliario
dadas por el andlisis de referente:

zona de

. profundidad

Lavadero

Lavadora

OB (abivetes

PERSPECTINA
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1,5

Segin la NTC GDAT, Accesibilidad al
medio fisico. Espacios de <servicios al
cindadano en la adwinistracién publica,
titulo 6.3 estacionamiento  para
antoméviles pagy. 2.0.

ALZADO A-0I ALZADO A-02 PERSPECTIVA

- Aucho winimo que se debe llevar a cabo
en el espacio de un estacionamiento es
de 2.90m y wia lovgitud wmivima de
2.40m para antoméviles.

- Didmetro de referencia de 150 m
para la circulacién de la <illa de ruedas

zova de

o longitud  avcho

estacionamiento BERZToN] Z'Vir 0
anden 1,50 M
drea de 540w 450 M ALZADO A-02 PERSPECTINK

transferencia
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1

1

1

1 Segin el ministerio de ambiente, vivienda y
I desarrollo  territorial, las escaleras de la ™
! vivienda deben sequir las caracteristicas
! estipuladas en la NSR-10, donde se explica que
1 estas deben tener un ancho wminimo de 2% cm de
1 huella, sin incluir provecciones. finalmente, la
1

1 altura de la contrahuella v el ancho de la huella
| debe dimevsionarse e tal forma gque la suma de
i dos contranumellas y una hwella  sin - ncluir
1 provecciones oscile entre los @2em y 4 cm, por
I esta racow, se utilizaran huellas de 29 om v
1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

,0,700

ALZADO A-02 PERSPECTINA

contra huellas de 17 cm de tal forma dque al
realizar la sumatoria de las dos contrahuellas y
la huella, de uv resultado de 3 cm. permitiendo
ua funcién de facil acceso para persowas de
talla baya \ talla estandar.

- Por otra parte, teniendo en cuenta la
ilaminacién de las escaleras, se proponen
apagadores a una altura de 0,70 om en la
primera planta \ segunda planta al inicio de
los escalones.

escalera

huella
contrahuella
descanso

ALZADO A-0 ALZADO A-02 PERSPECTIVA
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DETALLES

ESCALERAS

Seain la NTC 4201 accesibilidad de las
personas al wmedio fisico, edificios y espacios
urbavos. equipamientos, bordillos,
pasamanos, barandas v agarraderas,
Pasamanos 3.2\ bordillos 3.3 recomienda
que la seccién transversal del pasamanos
sea cireular.

- Tewiendo ewn cuenta gue el didmetro de la
circumferencia sea entre 3,5 cm \ 5 ¢,
debe fijarse firmemente el pasamanos por
la parte inferior teniewdo una distawcia de
5 ¢ de la pared u otra obstruccién.

- Los pasamavos deben ser puestos a uva
altura del piso de 0.90 wm y 0,70 m, los
extremos deben ser curvos para evitar
riesaos.

wmedidas pasamanos

paSA Manos 1 /|
A
t
v
distavcia del
PASAMANOS
con la
N4 ,u\
obstruceion | /D

____, pared

SD_.Jr@rvmmaciém
Curva para
evitar riesgos

—> altura del pasamanos
superior

> altura del pasamanos
wferior

contranuella 17
em \ huellas de
29 e

_yescaleras de P

altura de bordillo




CONCLUSIONES GENERALES

e Es critico que las personas con capacidades limitadas puedan acceder a viviendas con disefios exclusivamente para ellos;
covsiderando este factor \ teniendo en cuenta due, seqiv la Constitucion Politica de Colombia, Ley 1619 articulo 20, la cual
garantiza el derecho a la vivienda de las personas de talla baja por parte del estado; para esto se adoptav las vormas del
disefio universal \ el decreto 0263 del 2013 establecidas por el mivisterio de ambiente, vivienda vy desarrollo territorial, en
las cuales se establece la garavtia del derecho de igualdad a aquellas personas due compartan alguna discapacidad; cow el fin
de sefialar en el proyecto aguellos lineamientos que expresan con claridad las dreas y el wmobiliario due se debe tener en cuenta
al realizar una vivienda accesible.

* Las variables tenidas en cuenta son la wovilidad g comodidad, ew donde prima la adecnacién de un diseiio sostenible y real,
para las personas due requieren sentir sequridad v felicidad en su hogar.
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* Conociendo cuantitativamente las limitaciones y caracteristicas se establecen lineamientos due garanticew igualdad
digwidad de las personas de talla baja, permitiéndoles gozar de espacios cémodos \ adaptados a ellos, basdndolos en las
capacidades \ ergonomia de dichas personas, fundamewtando la comodidad de  los individuos due habitan wn espacio
determinado, lo due se traduce a wia mejor calidad de vida, otorgando un cardcter confiable a la discipliva arduitecténica
desde el componente social.,

* Desde la perspectiva ambiewtal, se ha de covsiderar el aspecto del significado que se le atribuye al espacio, por ewde, es
necesario due las adecnaciones estén a plenwa conformidad de lo requerido, cumpliendo asi con los objetivos planteados de
brindar seguridad, armonia y comodidad a la familia con integrantes due comparten una discapacidad; como opcién de
considerar primero sus deseos ewn el desarrollo savo \ 6ptimo de su experiencia Vital, dewtro de un espacio en el que puedan
interactuar y desarrollarse sin limitacién de vingin tipo.

* Estos lineamientos pretenden solucionar las vecesidades de las personas de talla baja teniendo en cuenta el concepto de disefio
universal como herramienta base que brinda la posibilidad de wmejorar la problemdtica de acceso, espacialidad, entre otros.
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ANEXO

En el presente avexo se expondrd una alternativa de aplicacién a de viviewda de interés social desarrollada a wanera de
ejemplo.



EJERCICIO DE APLICACION
PROGRAMA ARQUITECTONICO Y CUADRO DE AREAS

PROGRAMA

SUBZONA AMBIENTE NIVEL DE No No AREA X AREA
PRINACIDAD AMBIENTES USUARIOS AMBIENTE SUBZONA

social reunién sala publico I 3 420 m X 243 m 184 m2
102 m2
. esparcimiento | comedor publico [ 3 250 m x 330 m
g 825 m2
X
Z privado alimentacién cocina semipiblico | 3 230 m x 2B m 988 m2
< 613 m2
aseo general ropas privado l 3 2J0 m x 150 m
31 m2
privado alojamiento alcoba privado I 2 314m x 283 m 2b3lm2
principal 83 m2
= descanso aleobas privado 2 2 280 m x 283 m
g 790 m2
¢
Z privado aseo pers, baiio semipiblico | 3 310 m X 3j0m 1240 m2
< 620 m2
aS€0 Pers. baiio anx. publico I 3 620 m2
circulacion 2619 m2
total de drea construida 9089 m2
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Oraavigrama de la vivienda como ejercicio de aplicacion, tomando como base el estudio de caso en Piedecuesta

de la vivienda de interés social donde habita actualmente el niicleo familiar expuesto en el capitulo 4.
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ANEXO

A continuacién se presentardw las plantas arduitecténicas como ejercicio de aplicacién, generando espacios accesibles en nva
vivienda de interés social como una alternativa de <olucién, tomando como base el estudio de caso en Piedecuesta de la viviewda
de interés social donde habita actualmente el wicleo familiar expuesto ew el capitulo 4.
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ANEXO

Seauidamente se evidencia ew los cortes arquitecténicos la posicién de los enchiufes y apagadores, en la cocina \ sala-comedor.
A su vez se presenta el corte de la escalera,
__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________|
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CORTE A-02
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PERSPECTINA DE LA VIMIENDA COMO
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